
LISTA DE VERIFICACIÓN 
DE SEGURIDAD CONTRA 
INCENDIOS

Usted…

 � ¿Dispone de detectores  
de humo en todos los niveles 
de su vivienda?

 � ¿Tiene alarmas de monóxido 
de carbono fuera de todas  
las zonas de descanso?

 � ¿Retira periódicamente el polvo 
del exterior de los detectores?

 � ¿Tiene un plan de escape 
contra incendios en el hogar  
y lo practica periódicamente?

 � ¿Los números de las casas 
están claramente visibles 
desde la calle?

SERVICIOS DE RESCATE
CONTRA INCENDIOS DE EDMONTON

Para obtener más información, visite 
edmonton.ca/FireRescueServices

Un detector de humos en funcionamiento es la primera 
línea de defensa en caso de incendio en su hogar.

LOS DETECTORES DE HUMO SALVAN VIDAS
Si la alarma suena…

 + Salga y permanezca fuera.

 + Nunca vuelva a entrar para rescatar 
personas o mascotas.

 + Si tiene que escapar a través del humo, 
agáchese y arrástrese bajo el humo 
hacia su salida.

 + Llame al 911 desde fuera de su hogar.

Hágale mantención a sus detectores  
de humo.

 + Siempre siga las instrucciones  
del fabricante cuando instale 
detectores de humo.

 + Instale detectores de humo en el 
exterior de cada zona de descanso.

 + Pruebe los detectores cada mes 
manteniendo presionado el botón  
de prueba.

 + Reemplace todos los detectores 
(eléctricos y de funcionamiento  
con baterías) cada 10 años.

 + Reemplace las baterías de los 
detectores al menos una vez al año.

 + Siga las instrucciones del fabricante 
para la limpieza y el mantenimiento. 

Datos sobre incendios

 + Según la Asociación Nacional de 
Protección contra Incendios (NFPA), 
un detector de humo correctamente 
instalado y que funcione a pleno 
rendimiento reduce en un 60 %  
el riesgo de morir en un incendio.

 + Más de un tercio (38 %) de las muertes 
en incendios domésticos se deben  
a incendios en los que no hay  
detectores de humo (NFPA).

 +

 + Las muertes por incendio se producen 
como consecuencia de la inhalación  
de humo y gases tóxicos, no por 
el incendio en sí. Es por eso que 
la detección temprana proporcionada  
por los detectores de humo es vital  
para la supervivencia. 

HOJA 
DE SEGURIDAD

Detectores de humo

PLANIFIQUE Y PRACTIQUE
su plan de escape contra 
incendios en el hogar. Conozca 
siempre dos salidas de cada 
habitación.

Montaje alto en 
techo o pared

Recuerde, el humo se eleva.

 + Cuando instale detectores de humo, 
colóquelos en el techo o en lo alto de 
una pared siguiendo las instrucciones 
del fabricante.

 + Considere agregar detectores de humo 
interconectados. De este modo, si se 
activa un detector de humo, se activan 
todos, lo que da más tiempo para 
escapar. 

Asegúrese de que todos puedan escuchar 
los detectores de humo.

 + Existen detectores de humo  
y dispositivos/accesorios de alerta  
para personas sordas o con problemas 
de audición, así como para quienes 
tienen el sueño pesado.

 + También hay disponibles luces 
estroboscópicas o sacudidores  
de almohadas y camas.


