
Bienvenidos, 
Antes de comenzar, por favor lea   

las reglas de la piscina. 

Nosotros queremos asegurarnos que usted 

y su familia tengan una experiencia segura 

y placentera.  Todos trabajamos juntos para 

lograr esta experiencia. 



Debe haber una persona responsable de 15 años de edad  
o mayor para supervisar cada 3 niños menores de 8 años 
en la pileta de natación y en cualquier otro lugar en  
el centro acuático.

Los niños menores de ocho años de edad deben 
encontrarse al alcance de las manos en todo momento.

Conozca donde se encuentran las partes profundas  
de la pileta de natación.  Si no puede nadar, manténgase  
en aguas de poca profundidad. 

Use un chaleco salvavidas si no es un buen nadador. 
Puede encontrar chalecos salvavidas para usar en 
todas las piscinas de la Ciudad de Edmonton gratis.  

Limíte su estadía en la sala de vapor, sauna, o jacuzzi por  
un período de tiempo no mayor a 10 minutos por vez. Por  
favor consulte con su doctor si ha padecido de condiciones 
médicas o está embarazada antes de usar los servicios 
de agua caliente.   

Centros  
Recreativos

REGLAS DE 

LA PISCINA No nade si usted sufre de una enfermedad transmisible ,  
estuvo enfermo o padeció de diarrea en las últimas  
dos semanas. 

Los baños de género neutro o familiar están disponibles  
en este centro. 

Las grabadoras están estrictamente prohibidas en los cuartos  
de baño, vestidores y vestuarios.  

No se tolerará cualquier conducta abusiva, peligrosa o criminal.  
Cualquier persona que no respeta las reglas se le solicitará  
que abandone la piscina y el centro acuático.  

No se permite el uso de alcohol y/o drogas.

Si desea reportar un problema, obtener más información 
o si tiene alguna pregunta, por favor contáctese con los 
empleados de nuestro centro acuático:  
edmonton.ca/PoolSafety
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